
Аннотация к рабочей программе 1-ой младшей группы. 
 

 
 

Рабочая программа по развитию детей первой младшей группы разработана с 
учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 
учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов 
воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой 
в МБДОУ Примерной общеобразовательной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии  
с ФГОС  ДО.  Она  представляет  собой  модель  процесса  воспитания  и  
обучения детей, охватывающую все основные моменты их 
жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в  
определенном возрастном периоде, обеспечивает разностороннее 
гармоничное развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям: физическому, социально-
коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-
эстетическому развитию. В основе разработки программы:  
1. Закон РФ «Об образовании» ст.9, ст.14, ст.17, ст. 32, ст.51;  
2. Конвенция от правах ребенка ;  
3. Концепция дошкольного образования;  
4. Концепция модернизации российского образования;  
5. Концепция построения развивающей среды в дошкольном образовании;  
6. Письмо МО РФ от 14 марта 2000г. № 65\23-16 «О гигиеническим 
требованиях к максимальной нагрузке детей дошкольного возраста в 
организационных формах обучения»   

7.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
 
7. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС 
ДО» от 14 ноября 2013г.  
8. Основная образовательная программа МБДОУ ДС № 38 
«Колокольчик» на 2020-2025г.г 

 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает 

вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости. Рабочая программа составлена с учетом 

интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности  
распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную 

на один учебный год. Рабочая программа предназначена для детей от 1.6 мес 
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до -3 лет  
(первая младшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует 

комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных 

условий  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства,  

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном  

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе 
разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения. 

 

Структура рабочей программы 
 

Структура Программы является формой представления образовательных 

областей как целостной системы, отражающей внутреннюю логику 

организации воспитательного процесса 
 

Программа определяет содержание и организацию образовательного 
процесса. Решение программных задач осуществляется в совместной 
деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не 
только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при 
проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования.  

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников  

в процесс ознакомления с региональными особенностями Ставропольского 
края.  

Максимальный объем нагрузки детей во время образовательной 
 

деятельности 

  

соответствует 

  

требованиям 

  

государственного 
 

образовательного 

 

стандарта. 
 

В сетке 

 

учебного 

 

плана 

 

выдерживаются 
 

санитарно-гигиенические нормативы СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» . 
 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

 

- для детей от 1,6 мес до 3 лет – не более 10 минут. 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые являют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 


